
                             

                                                                                 

      

 

Ai Dirigenti Scolastici 

Istituti Scolastici del Molise 

Ai Laureati in Scienze Motorie 

iscritti all’Elenco del CONI Molise 

e, p.c. Al Dirigente dell’USR 

Ufficio Scolastico Regionale 

Loro sedi 

 

La FEDERAZIONE ITALIANA GIOCO HOCKEY Molise, in collaborazione con la SCUOLA 

REGIONALE    dello SPORT del CONI Molise e il patrocinio del CONI Molise, 

ORGANIZZA 

➢ CORSO DI AGGIORNAMENTO PER INSEGNANTI Scuole Secondarie di I e di II Grado 

 

MODALITA’ di SVOLGIMENTO 

• On-line Lunedì 13/11 dalle 16 alle 18 - 2h 

 

• Parte pratica in presenza Sabato 18/11  

           dalle 10:00 alle 13:00 e dalle 13:30 alle 16:30 - 6h 

 

 Il corso in presenza sarà tenuto da un formatore della Federazione Italiana Hockey a 

Campobasso nella Palestra dell’Istituto d’Istruzione “Pilla” in Via Veneto. 

 

La partecipazione è aperta ai docenti laureati in scienze motorie, prevede il rilascio di un 

attestato di partecipazione con riconoscimento di 6-8 crediti formativi (1 credito = 1 ora) per la 

partecipazione ad un corso IAP o di allenatori di 1° livello (da utilizzare entro il biennio 

successivo a quello di partecipazione al presente corso). 

 

Per poter aderire al corso bisogna far pervenire entro e non oltre il giorno 07-11-2023 a 

mezzo posta elettronica all’indirizzo molise@federhockey.it i seguenti documenti: 

- Modulo allegato alla presente debitamente compilato 

- Copia del documento di riconoscimento 

 

mailto:molise@federhockey.it


                             

 

 

COGNOME 

NOME 

COMUNE E PROVINCIA DI NASCITA 

DATA DI NASCITA 

NAZIONALITÀ 

CODICE FISCALE 

INDIRIZZO 

C.A.P. 

CELLULARE 

E-MAIL 

MATERIA DI INSEGNAMENTO 

SCUOLA DI APPARTENENZA E COMUNE 

MAIL E TELEFONO SCUOLA 

 

Ai sensi dell’art. 13 del Reg. UE 679/2016, si fornisce idonea informativa in materia di 

trattamento dei dati personali da parte della Federazione Italiana Hockey. 

Dichiaro di aver preso visione dell’informativa privacy allegata e presente nel sito 

www.fih.it/privacy.html, e di aver liberamente fornito i dati personali richiesti per le finalità 

descritte nella predetta informativa. 

Presto il consenso al trattamento dei dati particolari per la finalità 1) indicata nell’informativa 

sopra richiamata. Autorizzo la F.I.H. alla pubblicazione, nel sito Federale, www.fih.it, della tesi, 

qualora fosse richiesta, da me redatta al termine del suddetto corso. 

Sono inoltre consapevole della circostanza che i materiali forniti dalla F.I.H. e dai Docenti (es.: 

videolezioni, scritti, slides) durante il corso, sono per mio uso esclusivo di studio, e non mi è 

assolutamente consentito alcun altro uso, ivi compreso l’invio, la diffusione, la pubblicazione 

e/o la riproduzione in qualsiasi forma o supporto 

 

 

Data__________________                                                       Firma_______________________ 

 

 

http://www.fih.it/privacy.html


                             

 

 

Argomenti parte teorica: 

1. Vantaggi del praticare l'hockey 

2. Regole di base e gioco in sicurezza 

3. Come organizzare un mini ciclo di lezioni 

4. Come organizzare un evento promozionale 

Argomenti parte pratica: 

1. Tecnica base (Sicurezza, Impugnatura, Posizione base, Controllo della pallina e dritto e 

rovescio, Conduzione di dritto a due mani, Dribbling "classico", Push, Ricezione frontale a due 

mani, Contrasto a 2 mani) 

2. Dal 2:1 al 5:5 dei Giochi studenteschi 

3. Esempio di esercitazioni 

I partecipanti devono essere dotati di abbigliamento sportivo per una partecipazione attiva alle 

proposte pratiche. 
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