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Guadagnare Salute con la LILT: il Concorso  

“Le parole della cura” 

Nell’ambito di Guadagnare Salute con la LILT, anno scolastico 2022/2023, si indice il concorso nazionale “Le 

parole della cura”. Il Concorso è rivolto a tutti gli Istituti Scolastici di secondo grado aderenti alla Rete di 

Scuole che Promuovono Salute con Guadagnare Salute con la LILT. 

 

Regolamento: 

ART.1 FINALITÀ 

Nell’ambito del Progetto Guadagnare Salute con la LILT si istituisce il Concorso “Le parole della cura” 

dedicato all’approfondimento dei vissuti sui temi della prevenzione e dei significati della malattia 

neoplastica.  

 

ART. 2 DESTINATARI 

L’iniziativa si rivolge alle scuole secondarie di secondo grado, aderenti alla Rete di Scuole che Promuovono 

Salute con Guadagnare Salute con la LILT.  

Il Concorso è suddiviso in due sessioni: una per docenti e una per studenti del triennio di scuole secondarie 

di secondo grado.  

 

ART.3 TEMATICHE 

Sono previsti alcuni argomenti generali, con i  quali possono essere sviluppati percorsi letterari e/o percorsi 

artistici, a partire da alcune proposte suggerite dal presente bando.  

Nello specifico gli argomenti generali sono:  

1. ARGOMENTI DI PREVENZIONE 

2. ARGOMENTI “PAROLE DI CURA” 

3. SESSIONE SPECIALE: LILT E CAMPAGNA NASTRO ROSA 

 

Per gli ARGOMENTI DI PREVENZIONE: 

Percorsi letterari:  

1) Alimentazione: Cibo Gusto e Salute. Esaminare le proposte suggerite e sceglierne una come 

stimolo per una rielaborazione individuale (Si veda documento “Cibo e Letteratura” Sezione 

0_Concorso Letterario e Artistico “LE PAROLE DELLA CURA” pubblicata sul Padlet al link: 
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https://padlet.com/luoghidiprevenzione/guadagnare-salute-con-la-lilt-a-s-2022-2023-

k0l4du996q7zjdf7) 

 

2)  Fumo di sigaretta: Spirali di cenere. Esaminare le proposte suggerite e scegliere una 

declinazione dei significati del fumo di sigaretta per una rielaborazione individuale (Si veda 

documento “Spirali di cenere” Sezione 0_Concorso Letterario e Artistico “LE PAROLE DELLA 

CURA” pubblicata sul Padlet al link: https://padlet.com/luoghidiprevenzione/guadagnare-

salute-con-la-lilt-a-s-2022-2023-k0l4du996q7zjdf7) 

 

Percorsi artistici:  

1) Alimentazione: esaminare le proposte suggerite ed elaborare un percorso figurativo 

selezionando opere d’arte, presentate e accompagnate da un commento critico che descriva il 

loro significato in un percorso di prevenzione (Si veda il collegamento alla cartella Drive  

“Immagini e Opere CIBO e FUMO” Sezione 0_Concorso Letterario e Artistico “LE PAROLE DELLA 

CURA” pubblicata sul Padlet al link: https://padlet.com/luoghidiprevenzione/guadagnare-

salute-con-la-lilt-a-s-2022-2023-k0l4du996q7zjdf7) 

 

2) Fumo di sigaretta: esaminare le proposte suggerite ed elaborare un percorso figurativo 

selezionando opere d’arte, presentate e accompagnate da un commento critico che descriva il 

loro significato in un percorso di prevenzione (Si veda il collegamento alla cartella Drive  

“Immagini e Opere CIBO e FUMO” Sezione 0_Concorso Letterario e Artistico “LE PAROLE DELLA 

CURA” pubblicata sul Padlet al link: https://padlet.com/luoghidiprevenzione/guadagnare-

salute-con-la-lilt-a-s-2022-2023-k0l4du996q7zjdf7) 

 

Per gli ARGOMENTI “PAROLE DELLA CURA”: 

A partire dalle 2 proposte allegate: La poetica della malattia, il racconto La cura e il video omonimo,   

approfondire il tema dei percorsi di malattia come metafora del cambiamento (Racconti e  sceneggiature 

teatrali)  (Si veda il video “Monologo Centoducati” Sezione 0_Concorso Letterario e Artistico “LE PAROLE 

DELLA CURA” pubblicata sul Padlet al link: https://padlet.com/luoghidiprevenzione/guadagnare-salute-con-

la-lilt-a-s-2022-2023-k0l4du996q7zjdf7) - (Si veda il racconto “LE PAROLE DELLA CURA” Sezione 0_Concorso 

Letterario e Artistico “LE PAROLE DELLA CURA” pubblicata sul Padlet al link: 

https://padlet.com/luoghidiprevenzione/guadagnare-salute-con-la-lilt-a-s-2022-2023-k0l4du996q7zjdf7) 

 

Sessione speciale: LILT e Campagna Nastro Rosa  

Riservata a docenti, personale scolastico e famiglie di Istituti Scolastici aderenti alla Rete Guadagnare Salute 

con la LILT: Campagna Nastro Rosa “Esperienze di vita e tumore al seno: vissuti al femminile dalla 

prevenzione alla cura”.  

 

ART.4 CARATTERISTICHE DEGLI ELABORATI 

Gli elaborati scritti non devono superare le 10 cartelle in formato Word. 

Ogni gruppo o classe partecipante garantisce che l'opera presentata non costituisce plagio e/o 

contraffazione di opere altrui e non viola né in tutto né in parte i diritti di terzi di qualsivoglia natura 

(diritti d'autore e di proprietà intellettuale, diritti di immagine e della persona ecc.).  

https://padlet.com/luoghidiprevenzione/guadagnare-salute-con-la-lilt-a-s-2022-2023-k0l4du996q7zjdf7
https://padlet.com/luoghidiprevenzione/guadagnare-salute-con-la-lilt-a-s-2022-2023-k0l4du996q7zjdf7
https://padlet.com/luoghidiprevenzione/guadagnare-salute-con-la-lilt-a-s-2022-2023-k0l4du996q7zjdf7
https://padlet.com/luoghidiprevenzione/guadagnare-salute-con-la-lilt-a-s-2022-2023-k0l4du996q7zjdf7
https://padlet.com/luoghidiprevenzione/guadagnare-salute-con-la-lilt-a-s-2022-2023-k0l4du996q7zjdf7
https://padlet.com/luoghidiprevenzione/guadagnare-salute-con-la-lilt-a-s-2022-2023-k0l4du996q7zjdf7
https://padlet.com/luoghidiprevenzione/guadagnare-salute-con-la-lilt-a-s-2022-2023-k0l4du996q7zjdf7
https://padlet.com/luoghidiprevenzione/guadagnare-salute-con-la-lilt-a-s-2022-2023-k0l4du996q7zjdf7
https://padlet.com/luoghidiprevenzione/guadagnare-salute-con-la-lilt-a-s-2022-2023-k0l4du996q7zjdf7
https://padlet.com/luoghidiprevenzione/guadagnare-salute-con-la-lilt-a-s-2022-2023-k0l4du996q7zjdf7
https://padlet.com/luoghidiprevenzione/guadagnare-salute-con-la-lilt-a-s-2022-2023-k0l4du996q7zjdf7


3 
 

ART.5 SCADENZA E MODALITÀ DI PARTECIPAZIONE 

La partecipazione al concorso è gratuita.  

Il concorso è aperto dal 1 Luglio al 10 Ottobre 2023.  

Gli elaborati dovranno essere inviati entro e non oltre il 9 Ottobre 2023 utilizzando Google drive, 

WeTransfer o simili, all’indirizzo e-mail: infoscuola@lilt.it. 

L’oggetto della mail dovrà essere il seguente: Bando di concorso a.s. 2022/2023 - "Le parole della cura". 

Ogni elaborato dovrà essere contrassegnato in maniera chiara riportando: 

Nome e cognome degli autori, nome e indirizzo mail dell’insegnante coordinatore del lavoro, la 

classe, la scuola e la città di provenienza (sessione studenti); 

Nome e cognome, mail del docente, riferimento della scuola (sessione docenti). 

 

 

ART.6 COMMISSIONE ESAMINATRICE E CRITERI DI VALUTAZIONE 

Il materiale pervenuto sarà valutato da un’apposita commissione, istituita da: 

2 Referenti LILT 

1 Docente  

1 Studente impegnato in attività di Educazione fra Pari 

1 Referente di Luoghi di Prevenzione  

1 esperto del settore (di area letteraria e artistica)  

 

ART. 7 PREMI 

Le Scuole partecipanti con richiesta di adesione a “Guadagnare Salute con la LILT” riceveranno: 

• Certificazione della Sede Centrale LILT “Guadagnare Salute con la LILT” 

• Partecipazione alla Competizione di merito nazionale che prevede i seguenti premi, per ogni 

sessione,  per i primi tre selezionati, a giudizio insindacabile della Commissione Giudicatrice:  

primo premio: 500 euro  

secondo premio: 300 euro 

terzo premio: 200 euro cadauno 

I premi saranno erogati all’Istituto di appartenenza e da utilizzare da parte dei docenti referenti per 

acquisto libri o attrezzature didattiche.  

I premi possono prevedere ex equo.  

Tutte le somme si intendono al lordo di ritenute e/o oneri di legge. I premi sono a carico della Sede 

Centrale della Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori ed erogati attraverso LILT Reggio Emilia. 
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Ogni Associazione LILT può prevedere premi e gratifiche aggiuntive per elaborati di loro riferimento  

territoriale, che godano di segnalazioni di merito. 

 

ART.8 PRIVACY 

Le opere inviate non saranno restituite e resteranno a disposizione delle Associazioni Territoriali LILT di 

pertinenza, che si riservano la possibilità di utilizzarle a scopo didattico-divulgativo, senza corrispondere 

alcuna remunerazione o compenso agli autori. 

Gli elaborati più significativi saranno inclusi nel materiale didattico del progetto Guadagnare Salute con la 

LILT. 

Gli elaborati prodotti dovranno pervenire corredati dal consenso al trattamento dei dati personali ai sensi 

del D. Lgs. 196/2003 come modificato dal D. LGs. 101/2018 e ai sensi del Regolamento UE 2016/679 (All. 

A/B/C). 

 

 

ART.9. PREMIAZIONI E RICONOSCIMENTI: 

La giornata conclusiva del Concorso è prevista (in presenza o on line) il 18 Ottobre 2023. 

E’ programmata la pubblicazione dei lavori in concorso. 

Le opere segnalate parteciperanno al Premio letterario Flaminio Musa, in programma a Parma, Sabato 28 

Ottobre, p.v. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


