
 

 

Ministero dell’Istruzione e del Merito 
Ufficio Scolastico Regionale per la Sardegna 

Direzione Generale  
Ufficio 4° 
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I.I.S. “Gramsci-Amaldi” – Carbonia 

e-mail cais00100l@istruzione.it  

I.I.S. “Asproni” – Iglesias 

e-mail cais01300v@istruzione.it  

C.N. “V.Emanuele II” – Cagliari 

e-mail cavc010001@istruzione.it  

L.S. “Michelangelo” – Cagliari 

e-mail caps04000l@istruzione.it  

I.I.S. “Leornardo Da Vinci” – Lanusei 

e-mail nuis01600v@istruzione.it  

L.S. “E.Fermi” – Nuoro 

e-mail nups090006@istruzione.it  

I.I.S. “Mariano IV D’Arborea” – Oristano 

e-mail oris012003@istruzione.it  

I.I.S. “M.Paglietti” – Porto Torres 

e-mail ssis00400c@istruzione.it  

C.N. “Canopoleno” – Sassari  

e-mail ssvc010009@istruzione.it  

Liceo “G.M.Dettori” – Tempio Pausania 

e-mail sspc04000t@istruzione.it  

L.S. Sportivo “Boccaccio” – Iglesias 

e-mail info@scuoleboccaccio.edu.it 

L.S. Sportivo “Europa” - Sassari  

e-mail info@istitutoeuropasassari.it  
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Oggetto: Percorsi per le competenze trasversali e per l’orientamento (PCTO). Giudice ausiliario 

di atletica leggera. Iniziativa promossa dalla Federazione Italiana di Atletica leggera (FIDAL). 

Scadenza: 10 febbraio 2024.   

In riferimento all'oggetto, si rende noto che la FIDAL - nell'ambito delle attività di 

promozione dell'atletica leggera presso le scuole secondarie di secondo grado - offre la possibilità 

di partecipare all'iniziativa in oggetto, la quale può essere a pieno titolo inquadrata tra le esperienze 

rientranti nei PCTO.  

Finalità del progetto 

Le attività oggetto del percorso proposto dalla FIDAL sono finalizzate a incrementare le opportunità 

di lavoro e le capacità di orientamento degli studenti, (L. 2017/2015, art. 1 c. 33).  

Si tratta perciò di esperienze utili a costruire un collegamento tra scuola e mondo del lavoro con le 

quali si intende offrire un servizio di orientamento e sviluppo di competenze spendibili nel mondo 

del lavoro. Giova evidenziare che - come indicato nella nota del MIUR -  Prot. 3355 del 28/03/2017 

- ATTIVITÀ DI ALTERNANZA SCUOLA LAVORO CHIARIMENTI INTERPRETATIVI - anche 

le federazioni sportive riconosciute dal Coni possono programmare esperienze di alternanza scuola 

lavoro perché possiedono capacità organizzative e strutturali atte ad assicurare un adeguato livello di 

qualità dei percorsi di alternanza.  

Pertanto, la presente iniziativa mira all'inserimento degli allievi in un ambiente di lavoro nel quale è 

programmato un affiancamento operativo con figure professionali, dove la prospettiva è quella di 

assicurare ai giovani competenze spendibili nel mercato del lavoro coerenti con il profilo educativo 

culturale e professionale tipico degli indirizzi di studi prescelto. Le competenze - quindi - potranno 

essere acquisite nell'ambito delle attività di pianificazione, organizzazione e gestione di attività ed 

eventi sportivi (esempio: gare, partite, manifestazioni, tornei, ecc). Queste saranno agevolmente 

spendibili nel mondo del lavoro, anche in contesti operativi diversi da quelli presso i quali sono 

state apprese (cfr. nota MIUR prot. n. 3355/2017).  

Informazioni essenziali sul progetto 

Il progetto rientra tra le attività di promozione dell'atletica leggera nelle scuole secondarie di secondo 

grado, in particolare intende promuovere la finale nazionale dei campionati studenteschi di atletica 

leggera 2024.  

Destinatari del progetto  

L’iniziativa è destinata agli studenti del Licei sportivi frequentanti la classe terza, quarta e il 

quinto anno. Gli studenti aderenti devono aver compiuto 16 anni entro la data di inizio del percorso.  

Struttura del progetto 

Il progetto è articolato in tre fasi: 

1. attività teorico/pratica di presentazione agli studenti delle caratteristiche e mission del 

progetto – svolta – in modalità webinar – a cura degli esperti FIDAL; 

2. stage (alternanza scuola-lavoro) effettuato nell'ambito delle manifestazioni di atletica leggera 

programmate negli impianti di atletica leggera delle città sede del liceo sportivo; 

https://www.miur.gov.it/-/attivita-di-alternanza-scuola-lavoro-chiarimenti-interpretativi-28-marzo-


 

3. selezione di 21 studenti (uno per regione) - scelti tra coloro che hanno partecipato alle fasi 

precedenti - destinati a continuare la propria esperienza formativa nell'ambito della finale 

nazionale dei campionati studenteschi di atletica leggera 2024 (data e sede ancora in fase di 

definizione da parte del Ministero dell'istruzione e del Merito). 

In riferimento a punto 1 si precisa che le attività avranno le seguenti caratteristiche: 

– interventi tenuti da Giudici FIDAL (nazionali o regionali); 

– otto ore divise in quattro interventi di due ore ciascuno; 

– interventi programmati in orari non coincidenti con le lezioni curricolari; 

– la parte teorica si concluderà - orientativamente - entro febbraio 2024. 

In riferimento a punto 2 si precisa che le attività alternanza verranno concordate tra la scuola e la 

FIDAL rispettando i seguenti vincoli: 

– periodo di svolgimento compreso tra marzo maggio 2024; 

– gli studenti saranno inseriti nell'organizzazione e gestione congiunta delle fasi territoriali dei 

campionati studenteschi e di altri eventi promozionali; 

– gli studenti opereranno in prima persona (affiancati da Giudici più esperti); 

– dovranno garantire minimo 5 presenze nelle manifestazioni studentesche per un totale di 22 ore. 

Modalità di partecipazione e scadenza presentazione candidature 

Per partecipare occorre inviare - entro sabato 10 febbraio 2024 - la propria candidatura compilando 

il form raggiungibile QUI. Si evidenzia che ogni Liceo potrà partecipare con un gruppo di massimo 

15 studenti.  

Numero di candidature accoglibili ed esito delle candidature 

Le candidature ricevute saranno accolte sino a capienza e compatibilmente con le capacità 

organizzative della FIDAL. Pertanto, qualora il numero dovesse essere superiore alla capacità 

gestionale dell’ente ospitante sarà applicato il criterio dell’ordine d’arrivo.  

In ogni caso, alla scadenza delle candidature, lo Scrivente Ufficio invierà alla FIDAL l’elenco delle 

Istituzioni Scolastiche candidate, la quale successivamente le contatterà per concordare tempi e modi 

dell’avvio dell’attività.  

Informazioni generali e finali 

Al termine delle fasi 1 e 2 di cui sopra, l'iniziativa avrà la seguente scansione: 

1. gli studenti valutati positivamente (60% risposte corrette nel questionario di selezione finale) 

saranno mantenuti negli albi dei giudici nella continuità del servizio; 

2. al compimento del diciottesimo anno di età e, se disponibili, verranno convocati periodicamente 

per svolgere il ruolo di giudice nelle manifestazioni della seconda parte di stagione e degli anni 

successivi; 

3. la prova di valutazione finale sarà accessibile a tutti gli studenti che avranno partecipato ad almeno 

il 60% delle attività programmate; 

4. all'aggiudicazione dei posti disponibili per la finale nazionale potranno concorrere solo gli studenti 

maggiorenni1 che hanno partecipato al 100% delle attività previste, ovvero 30 ore di cui 8 teoriche e 

22 in affiancamento - ai Giudici - nel corso delle manifestazioni di atletica leggera; 

5. il testo di studio e di riferimento per prepararsi alla prova da utilizzare si trova QUI;  

 
1 18 anni compiuti alla data del 5 giugno 2024. 

https://forms.gle/DD33PwDrURXn5q1x8
https://www.fidal.it/upload/files/GGG/NormeTecniche/GGG_DISPO_APPL_2023.pdf


 

6. al termine della prova di selezione saranno pubblicate due distinte graduatorie:  

- una riferita a tutti gli studenti partecipanti alla prova; 

- l'altra riferita solo agli studenti maggiorenni. 

Inoltre, si precisa che la prova di valutazione avrà come sede i rispettivi licei sportivi di appartenenza 

e sarà effettuata - in modalità da remoto - nello stesso giorno ed orario in ogni sede individuata. Infine, 

si evidenzia che gli studenti che risulteranno primi nella seconda graduatoria a livello regionale 

acquisiranno il diritto a partecipare alla terza fase, in caso di parità varrà la precedenza per età. 

Riferimenti per eventuali chiarimenti  

Per eventuali chiarimenti, le Istituzioni Scolastiche possono - a seconda del tema - contattare i sotto 

indicati referenti: 

Nominativo E-mail  Telefono  Argomento 

Cogotti  

M. Elisabetta 
mariaelisabetta.cogotti.ca@istruzione.it  070/2194466 

Aspetti relativi ai 

PCTO 

Massidda 

Alessandro 
alessandro.massidda@scuola.istruzione.it 070/2194409 

Aspetti relativi ai 

PCTO 

Ennas  

Duilio G. 
duiliogiorgio.ennas@scuola.istruzione.it  070/2194229 

Aspetti sportivi 

del progetto.  

Murgia 

Antonio  
antonio.murgia2@scuola.istruzione.it  070/2194134 

Aspetti sportivi 

del progetto. 

Massidda/Cogotti 

Il Dirigente 

Andreana Ghisu 
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